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Livre numérique

Ma gloire

Oiseau, Florent
Edité par Editions Gallimard - 2026

"C’est la nuit et le dehors qui m'ont fait ¢a, ils m'ont attrapé et ne m'ont pas
rendu." Alcoolique débonnaire, le narrateur a pour philosophie I'absence
d’ambition. Fraichement licencié, il vit de petits trafics, passe ses journées a
arpenter le Paris populaire, du cimetiére de Charonne a la porte de Bagnolet,
et ses soirées dans les bars. Sa gloire, ce sont les deux femmes qu'’il
aime&nbsp;: son épouse, Almeria, et leur fille, 'espiégle Lune, dix ans. Mais
elles s’'inquiétent de ses exces, qui ressemblent a un lent suicide. Jusqu’'au
jour ou il est choisi pour jouer une fée dans le spectacle...

Plus d'informations...

Livre numérique

Ton cadavre exquis

Quantin, Marion
Edité par POL Editeur - 2026

Il faut comprendre que tout puait la mort. Tout puait tellement la mort chez
mon pére que j'ai commencé a écrire sur son cadavre de son vivant. Le soir,
pour me soulager de son lent suicide par I'alcool, pour ne pas devenir plus
violente que je ne I'étais déja avec lui, et moi-méme, par une sordide et
ordinaire impuissance, je prenais mon stylo et je le tuais. Et puis, il est mort.
Pour de vrai. Et je n'ai plus écrit. Le soulagement de ne plus devoir supporter
cette laideur n'a pourtant pas suffi. Il fallait remettre de la beauté la ou tout
avait été sali. Et c'est comme ¢a qu'un jour, je suis...

Plus d'informations...

Livre numérique

L'Addiction s'il vous plait. Les confessions d'un alcoolique qui se
soigne

Terreur graphique
Edité par Casterman. Bruxelles - 2026

L'addiction a I'alcool traitée avec humour et sincérité par Terreur graphique a
partir de sa propre expérience : héritage familial, blessures enfouies et
pression sociale.

Plus d'informations...
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Livre numérique
Whisky San
Rodhain, Fabien

Edité par Bamboo. Charnay-lés-Macon (Sadne-et-Loire) - 2024

Début du XXe siécle. Mata doit reprendre la brasserie de saké familiale mais
réve de créer le premier whisky japonais. S'opposant aux idéologies
conservatrices de sa famille, il entreprend un long chemin mélé de
découvertes, d'apprentissages mais aussi de coups bas afin d'y parvenir.
Pour surmonter les épreuves, il peut compter sur un atout de taille, son nez
exceptionnel. Une histoire vraie.

Plus d'informations...

Livre numérique

A nos ivresses

Dorey, Alicia
Edité par Flammarion. Paris - 2023

Journaliste spécialisée en vin naturel, 'auteure s'intéresse a l'ivresse, qu'elle
percoit comme étant un miroir de la société. Prix Jean Carmet 2023.

Plus d'informations...

Livre numérique
Le Grand Saut
Bérard, Thibault
Edité par Editions de I'Observatoire. Paris - 2023

Léonard, vieil homme veuf et solitaire, est rejeté par ses enfants en raison de
son passé, infidele et grand buveur. Quand il fait un infarctus, il voit sa vie
défiler sans espoir de salut. Ailleurs, Zoé, 10 ans, attend le retour de sa mére
de I'ndpital. Celle-ci a sombré dans la catatonie. La petite fille enquéte pour
sauver sa mere. Les destins de Léonard et de Zoé s'entremélent.

Plus d'informations...



https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9791041105922/
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Livre numérique

Barney Stax - Detective privé de tout

James
Edité par Fluide glacial. Chamay-lés-Macon (Saéne-et-Loire) - 2022

Archétype du détective de la vieille école, Barney Stax s'avére désabuseé,
fumeur, alcoolique et désoeuvré. Sa routine est bousculée lorsque Brenda,
une jeune cliente, lui demande d'enquéter sur les agissements suspects de
son mari.

Plus d'informations...

M.C. Beaton Livre numérique

Agatha Raisin enquéte 32 - Cul sec !
Beaton, M.C.

Edité par Albin Michel. Paris - 2022

Agatha Raisin découvre un cadavre dans un parc pendant sa pause
déjeuner. La victime, connue sous le nom de I'Amiral, a été empoisonnée.
L'inspecteur divisionnaire Wilkes pense que I'homme, qui avait un penchant
pour la bouteille, aurait ingéré un herbicide contenu dans une bouteille de
rhum. Toutefois, cette thése ne convainc pas l'enquétrice.

Plus d'informations...

Livre numérique

Mort au champagne

Marsh, Ngaio
Edité par Archipoche. Paris - 2022

Des acteurs d'une troupe de théatre sont les témoins d'un drame
particuliérement brutal dans lequel une bouteille de champagne ainsi qu'un
tiki, un mystérieux fétiche maori, jouent un réle primordial. Le criminel se
cache parmi les membres de la tournée. L'inspecteur Alleyn découvre celui-ci
en méme temps que la solution du probléme posé.

Plus d'informations...
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Livre numérique

Le Lait paternel - Livre 1 - Les errances de Rufus Himmelstoss

Oesterle, Uli
Edité par Dargaud. Paris - 2022

Munich, 1975. Rufus Himmelstoss est un dragueur égocentrique qui vit au-
dessus de ses moyens tout en se laissant détruire par l'alcool, la drogue et le
poker. Il finit par devenir sans-abri, perdant le contact avec sa femme et son
fils, Victor. Trente plus tard, celui-ci le rencontre a nouveau et se résout a
découvrir cet étranger.

Plus d'informations...

Livre numérique

De nouveaux endroits

Génin, Lucile
Edité par Ed. du sous-sol. Paris - 2022

A peine sortie de I'adolescence, Mathilde, enfant d'un couple séparé, ne
trouve pas sa place d'adulte. Elle part pour la Colombie-Britannique sur les
traces de sa mére, Anne, une alcoolique. Elle fait des découvertes
surprenantes a son sujet tout en tentant de réaliser ses réves, longtemps
étouffés par la violence et les illusions. Premier roman.

Plus d'informations...

Livre numérique

Revivre, 12 étapes pour sortir de I'addiction

Cavaroz, Philippe
Edité par Actes Sud. Arles (Bouches-du-Rhéne) - 2022

Le psychologue clinicien propose une méthode en douze étapes pour vaincre
durablement une addiction. Le partage d'expérience et le soutien mutuel sont
privilégiés aux traitements médicaux, afin de réparer l'estime de soi.

Plus d'informations...


https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782205204131/
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Livre numérique

Les Larmes du vin

Picouly, Daniel
Edité par Albin Michel. Paris - 2022

Invité a faire un discours sur le vin lors d'un salon du livre, I'écrivain
s'interroge sur la place de l'alcool dans son existence et revisite ses
souvenirs depuis I'enfance, décrivant les joies et les désenchantements qui
ont jalonné son parcours. Observant les effets parfois délétéres du vin sur la
nature humaine, il esquisse une forme de philosophie personnelle.

Plus d'informations...

Livre audio numérique

La commedia des ratés

Benacquista, Tonino
Edité par Gallimard. Paris - 2014

"Car tout était déja en moi, enfoui. Quelque chose entre la tragédie grecque
et la comédie a l'italienne. Une farce bouffonne au goGt amer, un drame dont
on se retient de rire..." Ce roman a obtenu le Grand Prix de littérature
policiére.

Plus d'informations...

Livre numérique

Les Vignes de Sainte-Colombe

Signol, Christian
Edité par Albin Michel. Paris - 2021

A partir de 1870, trois générations se battent pour la survie d'un domaine
viticole du Languedoc ou se cachent les secrets de la terre et du temps.

Plus d'informations...
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| pree g Livre numérique

(K] - . .
?
WGNE La vigne, miracle de la nature
? Eike ) Pelsy, Frédérique
.S . -
i Edité par Quae. Versailles - 2021

Un tour d'horizon de la viticulture avec des explications sur son histoire, sa
biologie, son économie, ses effets sur le paysage et son avenir en 70
questions-réponses illustrées parcourant les époques et les vignobles du
monde.

Plus d'informations...

Livre numérique

Sans alcool
| 0 B
Touzard, Claire
Edité par Flammarion. Paris - 2021
Journaliste et grand reporter, I'auteure témoigne de son combat pour se
libérer de I'emprise de l'alcool. Réalisant que son alcoolisme définit son
existence, altére ses pensées et abime ses relations, elle choisit le sevrage
malgré le jugement des autres.
Plus d'informations...
Livre numérique
Les Guerres stupides de I'Histoire
| 0 B

Fuligni, Bruno
Edité par Les Arénes. Paris - 2019

Mélant humour et érudition, un historien et un écrivain présentent cinquante
conflits, de I'Antiquité a nos jours, motivés par des motifs futiles : la révolte du
whisky en 1751, la guerre du mat de drapeau en 1845 ou encore celle du
cochon en 1859.

Plus d'informations...
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Livre numérique

Un sacré gueuleton

Harrison, Jim
Edité par Flammarion. Paris - 2018

Une sélection de textes dans lesquels I'écrivain américain évoque son amour
pour la bonne chére. De la description d'un déjeuner en France composé de
37 plats dans le New Yorker a ses articles consacrés notamment a la
relations entre un chasseur et sa proie ou au jargon des revues viticoles, ce
recueil au ton satirique offre un apercu de la verve de Harrison et documente
ses dernieres années.

Plus d'informations...

Livre numérique

Les Femmes de la Principal

Llach, Lluis

Edité par Actes Sud. Arles (Bouches-du-Rhéne) - 2017

Ala fin du XIXe siécle, le pére de Maria décide de favoriser ses fils et legue a
la jeune femme la Principal, domaine viticole de la famille menacé par le
phylloxéra. Mais les vignes échappent a la catastrophe et Maria fait fructifier
le domaine, inaugurant une dynastie de femmes. Hiver 1940, un inspecteur
vient a la Principal pour relancer lI'enquéte sur le meurtre d'un contremaitre
en 1936.

Plus d'informations...

Livre audio numérique

Quai des Chartrons

Malaval, Jean-Paul
Edité par Pocket. Paris - 2018

De 1895 a la veille de la Seconde Guerre mondiale, la passionnante odyssée
d'une famille de propriétaires corréziens émigrée en terre bordelaise.

Plus d'informations...
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Livre numérique

L'impossible pardon

Delomme, Martine
Edité par Presses de la Cité. Paris - 2021

A Montauban, Marion, journaliste, est bouleversée par le retour de Fabien
gu'elle a profondément aimé huit ans plus tét mais qui I'a quittée sans
explications pour s'installer dans un vignoble piémontais. Elle est maintenant
mariée a Romain qui a adopté son fils agé de 7 ans. Outre ces retrouvailles,
Marion doit faire face aux menaces que suscite son enquéte sur un trafic de
vin local.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le sang de la terre

Nygardshaug, Gert
Edité par J'ai lu. Paris - 2016

Fredric Drum se rend a Saint-Emilion afin d'acheter des vins pour son
restaurant gastronomique d'Oslo. La région est agitée par une série de
disparitions. Alors que la police piétine, Fredric va se retrouver malgré lui
mélé a I'enquéte et a une énigme liée a la civilisation minoenne et au secret
de son écriture.

Plus d'informations...

Livre numérique

Bacchantes

Minard, Céline
Edité par Rivages. Paris - 2019

Un groupe de braqueuses a réussi a pénétrer dans la cave a vin la plus
sécurisée de Hong Kong, située dans d'anciens bunkers britanniques. Elles
retiennent en otage l'impressionnant stock qui y est entreposé. La brigade de
Jackie Thran encercle les lieux depuis plus de deux jours, hésitant a
intervenir, quand une des portes blindées s'entrouvre.

Plus d'informations...
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Livre numérique
Millésime 54
Laurain, Antoine

Edité par Flammarion. Paris - 2018

Paris, 2017. Quatre amis ouvrent une trés vieille bouteille de saint-antoine
oubliée a la cave. Le lendemain, ils comprennent qu'ils ont remonté le temps
jusqu'a I'année du vin, en 1954, et découvrent le Paris de I'époque.

Plus d'informations...

Livre numérique

Terreur dans les vignes

May, Peter, romancier
Edité par Rouergue. Arles (Bouches-du-Rhéne) - 2014

Enzo MaclLeod est chargé d'enquéter sur la mort de I'oenologue Gil Petty. Un
an apres sa disparition, son corps, qui semble avoir séjourné dans du vin
rouge, a été retrouvé dans les vignes de Gaillac.

Plus d'informations...

Livre numérique
Des heures heureuses
Authier, Christian

Edité par Flammarion. Paris - 2018

Robert, négociant en vins naturels, engage Thomas comme assistant aprés
l'avoir rencontré dans un bar a vins de Toulouse. A rebours du salariat
classique et des aspirations des jeunes de son age, Thomas découvre le
monde du vin bio, mais aussi ses fétes, ses dégustations et ses frasques. A
travers la France, une série de personnages truculents et improbables se
rejoignent autour de la bonne chére.

Plus d'informations...
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Livre numérique

Boire sans grossir, sans exces... et sans nuire a sa santé

Gasparotto, Laure
Edité par Flammarion. Paris - 2014

Une enquéte menée aupres de nutritionnistes, de vignerons et de médecins,
qui affirment que consommer modérément du vin réduit les risques cardio-
vasculaires. L'ouvrage contient des mises au point (constitution du vin, etc.),
des conseils pratiques (choisir son vin en fonction de sa constitution, etc),
ainsi qu'une sélection de vins avec un effet bénéfique sur la santé.

Plus d'informations...

Livre numérique

Cent petites gorgées de vin
Pitte, Jean-Robert

Edité par Tallandier. Paris - 2016

Cent chroniques, publiées a I'origine dans La revue du vin de France, dans
lesquelles 'auteur fait partager ses découvertes et ses émotions liées a la
dégustation du vin. A travers de nombreux renseignements et anecdotes, il
explique notamment d'ou viennent les cépages, I'origine des différentes
méthodes de culture et modes de vinification et les réles du terroir et du
climat.

Plus d'informations...

Livre numérique

Ce que j'appelle oubli

Mauvignier, Laurent
Edité par Minuit. Paris - 2012

Un homme entre dans un supermarché, ouvre une canette de biére et la boit.
Les vigiles I'arrétent. En forme de longue lettre adressée au frére de cet
homme, cette fiction est inspirée d'un fait divers survenu a Lyon en 2009.

Plus d'informations...


https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081346765/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Flammarion.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Flammarion.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081346765/boire-sans-grossir-sans-exces-et-sans-nuire-a-sa-sante
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9791021021983/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Tallandier.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Tallandier.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9791021021983/cent-petites-gorgees-de-vin
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782707340399/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Minuit.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Minuit.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782707340399/ce-que-j-appelle-oubli

Livre numérique

La Premiere gorgée de biere et autres plaisirs minuscules

Delerm, Philippe
Edité par Gallimard. Paris - 2011

Porter les gateaux du dimanche matin, prendre un porto, écouter le bruit de
la dynamo, apprendre une nouvelle dans la voiture, glisser sur le trottoir
roulant de la station Montparnasse, mouiller ses espadrilles, avoir un couteau
dans la poche, lire le journal au petit déjeuner : des plaisirs minuscules.

Plus d'informations...

Livre numérique

lls vivent la nuit

Lehane, Dennis
Edité par Rivages. Paris - 2013

A Boston en 1926, Joe, le plus jeune fils du capitaine Coughlin, veut entrer
dans le milieu de la pégre. Il commet I'erreur de séduire la maitresse du
parrain local et se retrouve en prison. Il y fait la connaissance du parrain
Maso Pescatore qui se charge de son éducation. Joe se retrouve en Floride
a la téte d'un trafic de rhum. Mais la prohibition prend fin et c'est le début de
la rédemption.

Plus d'informations...

Livre numérique

Des chaussures pleines de vodka chaude

Prilepine, Zakhar
Edité par Actes Sud. Arles (Bouches-du-Rhéne) - 2017

Recueil de nouvelles abordant de maniére brutale les thémes de I'amour, des
femmes ou de la guerre.

Plus d'informations...


https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072522598/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Gallimard.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Gallimard.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072522598/la-premiere-gorgee-de-biere-et-autres-plaisirs-minuscules
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https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782743630393/ils-vivent-la-nuit
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330087807/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330087807/des-chaussures-pleines-de-vodka-chaude

Livre numérique

L'incendie de la maison de George Orwell

Ervin, Andrew
Edité par J. Losfeld. Paris - 2016

Ray, obsédé par George Orwell, a fait fortune en adaptant au marketing les
théories développées dans 1984. En pleine crise existentielle autour de son
travail et de son mariage, il décide de s'exiler sur I'le écossaise de Jura. En
possession d'une grosse reéserve de whisky, il loue la maison dans laquelle
I'écrivain a écrit sa célébre oeuvre. Premier roman.

Plus d'informations...

Livre numérique

Une breve histoire de l'ivresse

Forsyth, Mark

Edité par les Ed. du Sonneur. Paris - 2020

Une histoire de I'ébriété et de la consommation d'alcool dans le monde
mettant en lumiére les différences en la matiére d'une civilisation a 'autre.

Plus d'informations...

DENIS Livre numérique

MICHELIS l_'

Etat d'ivresse

NOTAB/LIA

>

Michelis, Denis
Edité par Noir sur blanc. Lausanne (Suisse) - 2019

La mére d'un adolescent, délaissée par son mari, s'adonne a la boisson toute

ED%THESSE la journée. Elle vit dans le déni, étrangére au monde réel. L'auteur dresse le
portrait d'une femme alcoolique, solitaire et emmurée dans le mensonge,
illustrant le mal gqu'une personne peut s'infliger a elle-méme et par contrecoup
aux autres. Il aborde le théme de I'enfermement, de la violence et de la
fatalité.

Plus d'informations...


https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072658440/
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https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3612226060613/etat-d-ivresse
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