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Livre numérique

Ici tombent les filles

Gillieux, Stephene
Edité par Phébus. Paris - 2026

Le grand déréglement contraint les populations a migrer. Un pére fuit la ville
et emméne sa famille sur la Butte, le domaine de ses ancétres isolé en
montagne. Pihla, Dag et Mette, ses filles, y ménent une vie servile sous les
ordres de leur mere. Mais une malédiction pesant sur la lignée veut que les
filles soient sacrifiées rituellement dés que leur sang coule entre leurs
cuisses. Premier roman.

Plus d'informations...

Livre numérique

Regarde-moi tomber, mon amour

| 0 B
Boris, Hugo
Editée par GROUPE MARGOT - 2026
Sauver des vies, c'est le métier d'Arnaud, secouriste de haute montagne.
Jusqu'au jour ou tout vacille. Encordé avec une jeune collégue au fond d'une
crevasse, il voit le sauvetage échapper a leur contréle. Hanté par ce qu'il
croit étre son erreur, il se met chaque jour un peu plus en danger. Sa
collégue, sa femme, ses enfants ne le reconnaissent plus. Qu'a-t-il laissé au
fond du glacier? Quels désirs enfouis pourraient bien le rattraper? Dans
I'espoir fou de réparer, Arnaud se rapproche de I'abime.

Plus d'informations...

Livre numérique
Abena

| 0 B

Chavagné, Pierre
Edité par Mot et le reste. Marseille - 2025

Traqués par la Souche, une milice de gardes-frontiéres, Kofi et sa petite
soeur Abena croisent Cain au coeur d'un massif enneigé. Tous trois trouvent
refuge chez la Vieille et I'Aveugle, un mystérieux couple d'ermites. Le climat
de la vallée les force a hiverner ensemble. Le groupe s'organise pour
affronter la rudesse de la météo mais, trés vite, des tensions se font sentir.

Plus d'informations...
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Livre numérique
Quand viendront chanter les loups

Herrlemann, Florence
Edité par Charleston. Paris - 2026

Persuadé qu'il est responsable de la mort de son fils et du chagrin
inconsolable de sa femme, Abel a fui pour se réfugier dans un chalet ou il vit
reclus au coeur de la montagne. Rythmées par les saisons et la nature, ses
journées se ressemblent, entre son travail de blcheron et I'absence de Tom
qui le hante. Jusqu'au jour ou il porte secours a un adolescent trouvé
inconscient dans la montagne.

Plus d'informations...

Livre numérique

Devenir montagne

Goby, Valentine

Edité par Arthaud - 2024

«&nbsp;J’ai un rapport viscéral a la montagne. Elle n’a révélée a moi-méme,
m'a construite. Je I'associe a I'idée de refuge, de paix et de sérénité.&nbsp;»
Née a Grasse dans une famille de parfumeurs, entre mer et montagne,
Valentine Goby a choisi de se tourner du cété du relief, ou elle a trouvé sa
place&nbsp;: «&nbsp;C’est I'existence méme qui prend du volume et de la
consistance en montagne&nbsp;; je m'y sens en fusion avec les éléments, a
la fois aiguisée et totalement décentrée.&nbsp;» Au fil des entretiens, elle
évoque ses souvenirs d’enfance dans les Alpes-de-Haute-Provence, ses
voyag...

Plus d'informations...

Livre numérique

Les regles du Mikado

De Luca, Erri
Edité par Editions Gallimard - 2024

Dans les montagnes prés de la frontiere entre I'ltalie et la Slovénie, un viell
horloger a pour habitude de camper en solitaire. Une nuit d’hiver, une jeune
tsigane entre dans sa tente et lui demande de I'abriter. Elle a fui sa famille et
le mariage forcé qu’on lui imposait de 'autre c6té des montagnes. Cette
rencontre inaugure une entente faite de dialogues nocturnes sur les hommes
et la vie, un échange de connaissances et de visions — elle qui croit au
destin, aux signes, qui sait lire les lignes de la main, elle qui dresse un ours
et 'aime comme le meilleur des amis&nbsp;; lui qui se sent...

Plus d'informations...
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Livre numérique

Hors saison

Mulciba, Basile
Edité par Gallimard. Paris - 2023

Etudiant en médecine, Yann part travailler dans une station de ski le temps
d'un hiver. Alors que la neige se fait rare, les clients désertent peu a peu les
lieux. Malgré tout, Yann et Hans, qui dirige I'h6tel, restent. Premier roman.

Plus d'informations...

Livre numérique

Reste

Dieudonné, Adeline
Edité par I'lconoclaste. Paris - 2023

Une femme et son amant se retrouvent en secret dans un chalet au milieu
des montagnes, ou ils vivent une parenthése hors du temps. Lorsque
I'nomme succombe a une crise cardiaque, la narratrice se retrouve seule
avec son corps. Pour surmonter son chagrin et la violence de I'événement,
elle écrit des lettres a son épouse et lui raconte son histoire d'amour infidéle.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le Chalet des disparus

Ware, Ruth

Edité par Univers Poche - 2023

Un roman policier au huis-clos angoissant<br /> Quand les associés d'une
célébre application de musique décident d'organiser un séminaire dans un
chalet perdu en pleine montagne pour évoquer l'avenir de leur entreprise, ils
n'imaginent pas gu'ils vont se retrouver coupés du monde par une avalanche.
Et que, bientot, un premier membre de I'équipe va manquer a I'appel. Un
huis-clos angoissant dans lequel chacun a quelque chose a perdre, a
gagner, a cacher...

Plus d'informations...
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Livre numérique

Roca Pelada

Varela, Eduardo Fernando
Edité par Métailié. Paris - 2024

Le détachement militaire du col de Roca Pelada domine toutes les villes de la
planéte et presque toutes les espéces vivantes. Pour y accéder, il est quasi
impossible de grimper par la cordillére. Deux garnisons de postes de frontiere
se surveillent, entre orages magnétiques et pluies de météorites. Un jour, I'un
des postes est dirigé par un nouveau commandant, une femme.

Plus d'informations...

KIMBERLY McCREIGHT Livre numérique
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VIENDR, ..  McCreight, Kimberly
e ité par Hauteville. Vanves (Hauts-de-Seine) -
iy Edité par Hauteville. V (Hauts-de-Seine) - 2023

R Dix ans aprés l'obtention de leur dipléme, cinq anciens camarades

purertovaal  d'université se réunissent dans un chalet au coeur des montagnes Catskill.
lls ont organisé ce week-end afin de tenter d'empécher I'un des leurs de
sombrer dans I'addiction et d'éviter un nouveau drame aprés le suicide
présumé de leur amie Alice. Le voisinage désapprouve leur arrivée et des

secrets refont surface.

Plus d'informations...

Livre numérique

Blanc

Tesson, Sylvain
Edité par Gallimard. Paris - 2022

De 2018 a 2021, chaque mois de mars, Sylvain Tesson, en compagnie d'un
guide de haute montagne, remonte a skis toute la chaine des Alpes par les
sommets, de Menton jusqu'a Trieste, parcourant 1.600 kilometres dans la
neige. Il livre le récit de cette aventure humaine, au cours de laquelle il fait
des rencontres surprenantes, ainsi que ses méditations sur ces paysages
totalement blancs.

Plus d'informations...
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Livre numérique

L'Tle haute

Goby, Valentine
Edité par Actes Sud. Arles (Bouches-du-Rhoéne) - 2022

Né a Paris, un jeune citadin est envoyé au coeur des montagnes, dans une
vallée isolée pres du Mont-Blanc, car la guerre gronde. Il découvre la neige
pour la premiére fois et est ébloui par la beauté de la nature. Il s'immerge
dans le quotidien des habitants de la vallée, une vie simple et laborieuse
rythmée par le cycle des saisons. Prix Paysages écrits 2023.

Plus d'informations...

Livre numérique

Nourrir la béte : Portrait d'un grimpeur

Alvarez, A.
Edité par Métailié. Paris - 2025

Un portrait de l'alpiniste britannique Mo Anthoine qui durant trente ans a gravi
les sommets du monde entier, des Alpes a I'Everest, de I'Argentine a
I'Ecosse, en passant par les montagnes des jungles tropicales. L'auteur
retrace son parcours, de son adolescence a ses expéditions les plus ardues,
évoquant aussi son expérience de doublure de S. Stallone dans Rambo |lI.

Plus d'informations...

Livre numérique

Montagnes humaines

Rufin, Jean-Christophe
Edité par Arthaud. Paris - 2021

L'écrivain évoque son amour et sa fascination pour les montagnes du monde
depuis sa découverte des sommets a I'age de 6 ans. Il retrace ses différentes
ascensions en Suisse, en ltalie, en Russie, entre autres et exprime son
admiration pour les grandes figures de l'alpinisme dont Gaston Rebuffat et
Lionel Terray.

Plus d'informations...


https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330168124/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330168124/l-ile-haute
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3612226177588/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:M%C3%A9taili%C3%A9.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+M%C3%A9taili%C3%A9.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3612226177588/nourrir-la-bete-portrait-d-un-grimpeur
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081492981/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Arthaud.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Arthaud.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081492981/montagnes-humaines

Livre numérique

Avec Mollie

Finnegan, William
Edité par Ed. du sous-sol. Paris - 2021

Le reporter de guerre relate la passion de sa fille Mollie pour I'escalade, qui
lui rappelle l'ivresse de sa propre pratique du surf. La suivant dans son
apprentissage, il repousse ses limites. Pére et fille transforment
progressivement ces instants ludiques en une obsession initiatique, se
retrouvant dans cette expérience du danger.

Plus d'informations...

Livre numérique

Toucher le vertige

Lochmann, Arthur

Edité par Flammarion. Paris - 2021

Atravers le récit d'une ascension du mont Blanc, I'auteur analyse la
sensation de vertige. Il la décrit comme une expérience qui s'impose a
I'nomme et une fragilité qui se révéle au final inhérente a la nature humaine.

Plus d'informations...

Livre numérique

Vivre

Revol, Elisabeth

Edité par Arthaud. Paris - 2019

E. Revol raconte le drame qu'elle a vécu en janvier 2018, coincée a 8.000 m
d'altitude avec son coéquipier, Tomasz Mackiewicz, aprés avoir gravi le
Nanga Parbat dans I'Himalaya. L'opération de secours a été suivie sur les
réseaux sociaux et financée par une campagne de financement participatif.

Plus d'informations...
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Livre numérique

Femmes au sommet

Messner, Reinhold
Edité par Arthaud. Paris - 2011

Portrait de ces quelques femmes qui ont marqué et changé I'histoire de
l'alpinisme : Hettie Dyhrenfurth, Junko Tabei, Edurne Pasaban, Nives Meroi,
Catherine Destivelle, etc.

Plus d'informations...

Livre numérique

Kingdomtide

Curtis, Rye

Edité par Gallmeister. Paris - 2021

Cloris Waldrip, 72 ans, est la seule rescapée d'un accident d'avion. Piégée
au fin fond des montagnes du Montana, elle ne peut compter que sur sa
ténacité pour survivre. La ranger Debra Lewis se lance sur sa piste afin de la
secourir. Mais les jours passent. Cloris perd peu a peu espoir lorsque
accablée par la fatigue, elle est témoin d'étranges phénoménes. Premier
roman.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le chemin des estives

Wright, Charles

Edité par Flammarion. Paris - 2021

Sans un sou en poche, misant sur la générosité des gens, un jeune aspirant
au noviciat fuit la ville et la modernité pour partir sur les chemins déserts du
Massif central. Au long des 700 kilomeétres qu'il parcourt a pied, il croise les
figures de Rimbaud, de Charles de Foucauld, ou d'anonymes ruraux. Le récit
de son voyage est une ode a la désertion, a la liberté et a I'aventure
spirituelle.

Plus d'informations...
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Livre numérique

Incident a Twenty-Mile

Trevanian
Edité par Gallmeister. Paris - 2019

En 1898, dans les montagnes du Wyoming, un jeune étranger arrive a
Twenty-Mile, une petite ville isolée qui dépérit en méme temps que s'épuise
sa mine d'argent. Il n'a pour bagage qu'un fusil et un secret. Les habitants
regardent sa venue avec scepticisme. Trois tueurs au sang froid s'échappent
alors de la prison de Laramie et prennent le contréle de la ville pour y
attendre le convoi de minerai.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le rouge vif de la rhubarbe
Audur Ava Olafsdottir

Edité par Zulma. Veules-les-Roses (Seine-Maritime) - 2016

La petite Agustina, fragile et solitaire, vit en Islande auprés de Nina et
Vermandur tandis que sa mére, universitaire émérite, est partie explorer les
espéces migratoires aux antipodes. Elle aime descendre seule sur la plage
avec ses béquilles pour méditer sur l'inconstance de la vie. En secret, elle
fomente elle aussi un grand voyage pour accepter sa destinée : 'ascension
de la Montagne.

Plus d'informations...

Livre numérique

Continuer

Mauvignier, Laurent
Edité par Minuit. Paris - 2018

Sybille, a qui la jeunesse promettait un avenir brillant, a vu sa vie se défaire
sous ses yeux. Craignant d'avoir tout raté, elle décide d'empécher son fils,
Samuel, de réaliser les mémes erreurs. Elle organise alors un voyage de
plusieurs mois avec lui a cheval dans les montagnes du Kirghizistan.

Plus d'informations...
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Livre numérique

Neige et Roc
| A0 BR
Piatzszek, Stéphane
Edité par Casterman. Bruxelles - 2017
Lucas est un ancien soldat de I'armée d'Israél, tireur d'élite et a une lourde
dette auprés de la mafia russe. Olivier, guide gendarme de haute montagne,
est hanté par le souvenir de son péere mort a ses cétés. Ces deux hommes
que tout sépare si ce n'est une relation difficile avec un adolescent dont ils
doivent s'occuper seuls, vont se trouver réunis par le hasard en des
circonstances dramatiques.
Plus d'informations...
Ues ilaveas Livre numérique

m Les Hautes Montagnes du Portugal

| - Martel, Yann
Edité par Grasset. Paris - 2016

d Do tagal

gl Lisbonne, 1904. Endeuillé, Tomas décide de tourner littéralement le dos au
et monde et ne marche plus qu'a reculons. Obsédé par un livre du XVlle siécle
dans lequel un missionnaire affirme avoir découvert un objet mystérieux, il
part a sa recherche et atterrit dans un village des hautes montagnes du
Portugal. Dans cette méme région, des événements étranges surviennent en
1939 et en 1981. ©Electre 2020

Plus d'informations...

Livre numérique

Le pays d'en haut

Lafon, Marie-Héléne
Edité par Arthaud. Paris - 2019

Dans ces entretiens, la romanciére dévoile sa passion pour la montagne.
Née dans une ferme a mille métres d'altitude, elle demeure sensible a la
beauté des lieux et puise dans les marches en solitaire, sur les sentiers de
montagne, les ressources nécessaires a son épanouissement personnel et a
sa créativité. La montagne incarne également a ses yeux une ascension
sociale.

Plus d'informations...
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Livre numérique
Jusqu'a ce que la mort nous unisse
GIEBEL, Karine
Edité par UNIVERS POCHE - 2011

L'Ancolie est une fleur aussi belle que toxique. Belle, a I'image de certains
souvenirs. Toxique, a l'image de certains regrets. L'Ancolie, c'est aussi le
nom d'un chalet perdu en pleine montagne. C'est la que vit Vincent, un
homme seul et meurtri. Rejetant son passé et redoutant son avenir, il préfere
vivre dans le présent. Une existence éprise de liberté qu'il consacre
entierement a sa passion pour la montagne et a son métier de guide.
Jusqu'au jour ou la mort frappe tout pres de lui, l'obligeant a sortir de sa
taniére. Aux yeux de tous, un tragique accident, une chute mortelle. Seul
Vin...

Plus d'informations...

Livre numérique

Six fourmis blanches

Collette, Sandrine
Edité par Denoél. Paris - 2015

Lou est partie pour trois jours en trek en montagne en Albanie, avec son
compagnon Elias, et trois autres personnes ayant comme eux gagné ce
séjour. Mais I'un d'entre eux meurt et ils se perdent dans une tempéte.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le grand jeu

Minard, Céline
Edité par Rivages. Paris - 2016

Une femme décide de s'isoler dans un refuge accroché a la paroi d'un massif
montagneux. Elle s'impose la solitude, ainsi gu'un entrainement physique et
spirituel intense. Elle cherche, dans cette mise a I'épreuve, a savoir comment
vivre. Mais sa rencontre inattendue avec une ermite bouleverse ses plans.

Plus d'informations...


https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782823813876/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:UNIVERS%20POCHE&QUERY_LABEL=Recherche+sur+UNIVERS%20POCHE
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782823813876/jusqu-a-ce-que-la-mort-nous-unisse
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3612225478556/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Deno%C3%ABl.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Deno%C3%ABl.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3612225478556/six-fourmis-blanches
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782743637347/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Rivages.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Rivages.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782743637347/le-grand-jeu

Livre numérique

Les Derniers Grizzlys

Bass, Rick

Edité par Gallmeister. Paris - 2016

Parti dans les montagnes du Colorado, R. Bass raconte ses aventures a la
recherche de la moindre trace de ces ours : une marque sur un tronc, une
touffe de fourrure ou une empreinte.

Plus d'informations...

Livre numérique

A la source, la nuit

Dagtekin, Seyhmus
Edité par Castor astral. Cenon (Gironde) - 2018

Sevhenug Dagrekin

Un enfant kurde évoque sa vie dans un village isolé au milieu des

montagnes. Il semble rétrécir au fur et a mesure que le narrateur grandit et
que sa conscience marit, tandis que les mystéres et les dangers qui
entourent son village sont transformés en fables merveilleuses.

Plus d'informations...

Livre numérique

La montagne

Pancrazi, Jean-Noél
Edité par Gallimard. Paris - 2013

En Algérie, pendant la guerre, un garcon de 8 ans joue avec ses camarades
dans la cour de la minoterie ou travaille son pére. Le chauffeur de I'usine leur
propose de les emmener avec lui pour faire un tour dans la montagne ou il
leur est pourtant interdit d'aller. Inquiet, le jeune narrateur refuse et les laisse
partir sans lui. Le soir arrive et ils tardent a revenir. Prix Marcel Pagnol 2012.

Plus d'informations...
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P Etonnantes plantes de montagne

[Cuviu®  Couplan, Francois

plamtes
montagne Edité par Quae. Versailles - 2013

o Ce carnet détaille, du pied des monts jusqu'aux sommets, les cing étages de
végétation caractéristiques des montagnes européennes pour découvrir des
plantes a la diversité remarquable. L'auteur explique les secrets de leur
adaptation a ce milieu aux conditions hostiles.

Plus d'informations...

Livre numérique

Tragédie a I'Everest

Krakauer, Jon
Edité par Presses de la Cité. Paris - 2013

L'histoire d'une des saisons les plus meurtriéres en montagne. Jon Krakauer
raconte le déroulement de I'expédition du 10 mai 1996, analyse en
profondeur les motivations de ces hommes lancés a la conquéte des
sommets et met en cause la commercialisation outranciére des grandes
expéditions himalayennes. ©Electre 2021

Plus d'informations...

Livre numérique

Le Géant enfoui

Ishiguro, Kazuo
Edité par Ed. des 2 terres. Paris - 2015

Angleterre, haut Moyen Age, Axl et Béatrice vivent un amour a toute épreuve.
lls entreprennent un voyage pour rejoindre leur fils, parti depuis longtemps.
Mais leurs souvenirs sont aussi brumeux que les montagnes et les vallées
qui les entourent. De nombreux obstacles se dressent sur leur chemin,
mettant en péril leur amour. ©Electre 2019

Plus d'informations...
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La fuite

Moracchini, Paul-Bernard
Edité par Buchet Chastel. Paris - 2017

Ne supportant plus les gens qui I'entourent, famille, conquétes féminines,
amis, relations de travail, un jeune homme décide de tout quitter pour
s'installer dans un minuscule refuge perdu dans les montagnes corses pour
vivre au seul contact de la nature. Mais survivre est un art et rien ne se
passe comme prévu. Premier roman.

Plus d'informations...

Livre numérique

Les Etoiles s'éteignent a l'aube

Wagamese, Richard

Edité par Zoé. Carouge (Suisse) - 2016

Sur le point de mourir, Eldon Starlight demande a son fils Franklin, 16 ans,
de I'accompagner jusqu'a la montagne pour y étre enterré a la maniére d'un
guerrier. Un éprouvant voyage a travers la Colombie-Britannique s'engage
alors, au cours duquel le pére évoque les moments sombres de sa vie, ainsi
que ses joies et dévoile a son fils une histoire que celui-ci n'avait jamais
entendue.

Plus d'informations...

Livre numérique

Un jour glacé en enfer

Ragde, Anne Birkefeldt

Edité par 10-18. Paris - 2015

Dans un chalet d'un coin perdu des montagnes norvégiennes vit un homme
rustre au milieu de ses chiens. Un jour, venue de nulle part, une jeune femme
sans nom est arrivée. Cet homme a apparemment séduit d'autres filles avant
elle, mais aucune n'a résisté aux conditions de vie qu'il leur impose. L'avenir
de la jeune femme reste incertain.

Plus d'informations...
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Cent millions d'années et un jour

Andrea, Jean-Baptiste
Edité par I'lconoclaste. Paris - 2019

En 1954, dans un village de montagne entre la France et ['ltalie, Stan, un
paléontologue bientét a la retraite, convoque Umberto et Peter, deux autres
scientifiques. Il leur propose alors de le rejoindre pour tenter de retrouver le
squelette d'un supposé dinosaure pris dans la glace. Mais cette quéte initiale
se transforme au cours de I'ascension en une expérience inattendue.

Plus d'informations...

Livre numérique

Zahhak, le Roi Serpent

Medvedev, Vladimir

Edité par Noir sur blanc. Lausanne (Suisse) - 2019

Au Tadjikistan, dans les années 1990, la guerre civile bat son plein aprés
I'effondrement de 'URSS. Zouhourcho, un ancien cadre du Parti communiste
retourne dans les montagnes du Pamir tadjik pour se conduire en despote et
obliger les habitants a cultiver du pavot. Sept narrateurs prennent tour a tour
la parole.

Plus d'informations...
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