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Livre numérique

La Cuisine mortelle de Tita Rosie - Tome 2 L'Art meurtrier du halo-
halo

P. Manansala, Mia
Edité par CHERCHE MIDI - 2024

Apres L'Art meurtrier du lait de coco, prix Agatha du meilleur premier roman,
la nouvelle aventure de Lila ! Revenue dans sa petite ville natale de I'lllinois,
Lila Macapagal va enfin réaliser son réve : ouvrir avec deux amies son
propre établissement, le Brew-Ha café. Ce qui va lui permettre de
s'émanciper de son envahissante famille philippine : sa tante Rosie et ses
trois marraines, toujours aussi disposées a lui donner une foule de conseils
inutiles. A quelques jours de l'inauguration, Lila accepte de faire partie du
jury d'un concours de beauté organisé par la famille la plus riche de la...

Plus d'informations...

Livre numérique

Les enquétes d'Hannah Swensen - tome 2 Meurtres et charlotte aux

—— fraises
Fluke, Joanne
Edité par Cherche Midi. Paris - 2021
Hannah participe au concours de patisserie de sa ville. Mais le juge Boyd
Watson, également entraineur de I'équipe de basket du lycée, est retrouve
mort, la téte enfoncée dans la charlotte aux fraises réalisée par Hannah pour
le concours. Danielle, la femme de Boyd, victime de violence conjugale, est
rapidement soupgonnée. Hannah, aidée de sa petite soeur, entend identifier
le vrai coupable.

Plus d'informations...

Livre numérique
La femme a la jupe violette

| A0 BR

Imamura, Natsuko
Edité par Mercure de France. Paris - 2022

Jour apres jour, une femme en observe une autre, vétue d'une jupe violette,
s'asseoir dans un parc sur le méme banc a la méme heure, en mangeant la
méme brioche achetée dans la méme boulangerie. Comme cette derniére
semble étre seule et sans travail, I'observatrice l'aide discrétement en
déposant sur son banc des petites annonces et des cadeaux.

Plus d'informations...
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Livre numérique

Ogresse

Manco, Aylin
Edité par Sarbacane. Paris - 2020

Depuis que le pére d'Hippolyte est parti, la mére de la jeune fille a un
comportement étrange. Elle s'enferme des heures a la cave et refuse de
manger en sa présence tout en lui préparant d'énormes piéces de viande que
I'adolescente se force a avaler. Et puis, un jour, elle se jette sur sa fille et la
mord. Prix Libbylit 2021 (roman belge).

Plus d'informations...

Livre numérique

Mangez-moi

Desarthe, Agnés
Edité par Ed. de I'Olivier. Paris - 2021

Myriam, une jeune femme pleine de contradictions, mére indigne et épouse
infidele, ouvre un restaurant. Les ennuis commencent et ne cessent plus, la
conduisant inexorablement a la catastrophe.

Plus d'informations...

Livre numérique

Un sacré gueuleton

Harrison, Jim

Edité par Flammarion. Paris - 2018

Une sélection de textes dans lesquels I'écrivain américain évoque son amour
pour la bonne chére. De la description d'un déjeuner en France composé de
37 plats dans le New Yorker a ses articles consacrés notamment a la
relations entre un chasseur et sa proie ou au jargon des revues viticoles, ce
recueil au ton satirique offre un apercu de la verve de Harrison et documente
ses dernieres années.

Plus d'informations...
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Livre numérique

Jamais assez

McDermott, Alice
Edité par La Table ronde. Paris - 2020

L'histoire d'une femme adepte des coupelles de glace et des garcons
lorsqu'elle était jeune, et dont la vieillesse n'a rien altéré de sa gourmandise.
En quelques pages, sa vie défile et change son go(t de l'interdit pour celui
de la volupté.

Plus d'informations...

Livre numérique
Gourmandises
Chaudhuri, Amit
Edité par Globe. Paris - 2021

Recueil de poémes explorant de maniére tour a tour espiégle et mélancolique
la nostalgie pour les friandises de I'enfance et le plaisir frivole qu'elles
rappellent. Le poéte y dévoile son intranquillité, son souci de l'identité
culturelle et son désir de retrouver la permanence perdue des choses parmi
les amitiés anciennes, les habitudes du passé et le réconfort familier de la
nourriture.

Plus d'informations...

Livre numérique

Un chemin de tables

Kerangal, Maylis de
Edité par Raconter la vie. Paris - 2016

Mauro, un jeune cuisinier autodidacte, traverse Paris a vélo pour travailler
dans des établissements variés, de la brasserie au bistro gastronomique en
passant par le restaurant étoilé et la cantine branchée. A travers son histoire,
I'évocation d'un monde méconnu, violent, haut lieu de la culture nationale
mais aussi le récit d'un apprentissage, celui de gestes et de savoir-faire.

Plus d'informations...
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Sepulveda, Luis

B( N\ Edité par Métailié. Paris - 2016
o L =

HELUR Dialogue entre I'écrivain chilien et le gastronome italien, créateur du

e mouvement slow food. Souvenirs et pensées tissent une conversation qui
passe en revue l'actualité et la littérature, la gastronomie et la politique, la
défense de la nature et de la tradition

Plus d'informations...

Livre numérique

Une gourmandise

Barbery, Muriel
Edité par Gallimard. Paris - 2013

Aux portes de la mort, le pape de la gastronomie est en quéte d'une saveur,
d'un mets originel et merveilleux dont il pressent qu'il vaut bien plus que tous
ses festins de gourmet accompli. Alors il se souvient et il vogue au gré des
méandres de sa mémoire gustative.

Plus d'informations...

Livre numérique

Madame Pamplemousse

Kingfisher, Rupert
Edité par ALBIN MICHEL - 2012

Madame Pamplemousse est I'histoire de Madeleine, forcée de travailler
chaque été dans l'immonde restaurant Le Cochon Hurleur de son détestable
oncle, Monsieur Lard. Bien gu'elle soit une excellente cuisiniére, la-bas,
Madeleine a seulement le droit de faire la plonge. Mais un jour elle découvre
par hasard le plus merveilleux des magasins : tenu par Madame
Pamplemousse, cet endroit paisible, discret, est rempli de mets
extraordinaires venus d'un autre monde - salami de Minotaure, bacon de
ptérodactyle, etc. Découvrant la boutique et I'excellence de ses produits,
Monsieur Lard oblige Madeleine a...

Plus d'informations...
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Sauvage

Kerninon, Julia
Edité par GROUPE MARGOT - 2023

A Rome, Ottavia Selvaggio a décidé a quinze ans d'étre maitresse de son
destin. Ni ses histoires d'amour, ni le mariage, ni méme la maternité ne la font
dévier de sa route. Pendant que son mari s'occupe de leurs enfants, elle
invente dans son restaurant une cuisine qui ne doit rien a personne. En robe
noire et sans frémir, Ottavia avance droit, jusqu'au jour ou un homme surgit
du passé avec un aveu qui la pousse a douter de ses décisions. Comment
étre certaine d'avoir choisi sa vie ? Le désir a-t-il une fin ?

Plus d'informations...

Livre numérique

Le Restaurant de 'amour retrouvé

Ogawa, lto
Edité par Picquier. Avignon - 2014

En rentrant du travail, Rinko est choquée de retrouver son appartement
complétement vide. Son petit ami est parti et a tout emporté. Sous le choc,
elle devient muette et n'a d'autre choix que de retourner auprés de sa mére
dans son village natal. L3, elle décide d'ouvrir un restaurant trés spécial
puisque sa cuisine semble posséder le pouvoir d'exaucer les souhaits de ses
clients. Premier roman.

Plus d'informations...

Livre numérique

Une soupe a la grenade

Mehran, Marsha
Edité par Picquier. Avignon - 2021

Trois jeunes soeurs ayant fui la révolution iranienne trouvent refuge a
Ballinacroagh ou elles ouvrent le Babylon Café. Bientét, les effluves
ensorcelantes de la cardamome, des amandes grillées et du miel
bouleversent la tranquillité de la petite ville d'lrlande. Car la cuisine persane
fait fleurir les réves de ceux qui la godtent et leur donnent envie de changer
de vie. Premier roman.

Plus d'informations...
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Lecons de chimie - La Brillante destinée d Elizabeth Zott

| A0 BR
Garmus, Bonnie
Edité par R. Laffont. Paris - 2022
Elizabeth Zott est chimiste a I'Institut de recherche Hastings. Jusqu'au jour ou
elle devient la vedette de I'émission de cuisine la plus populaire d'Amérique
grace a ses méthodes révolutionnaires et ses techniques étonnantes. Mais
son succes fulgurant n'est pas du godt de tous. Premier roman.
Plus d'informations...
Livre numérique
961 heures a Beyrouth
| 0 B

Sekiguchi, Rybéko
Edité par POL. Paris - 2021

Constitué de 321 micro-chapitres faisant écho a des plats ou a des saveurs,
le récit de la résidence de la poétesse japonaise a Beyrouth avant I'explosion
du 4 aolt 2020. Evoquant les découvertes et les rencontres faites durant son
séjour, elle présente la cuisine libanaise comme un moyen d'établir des ponts
entre les multiples confessions et ethnies beyrouthines.

Plus d'informations...

Livre numérique

L'Odeur

Jha, Radhika

Edité par Picquier. Avignon - 2012

Le pére de Lila est tué dans une émeute au Kenya. Elle se retrouve dans la
banlieue parisienne, chez son oncle qui tient une épicerie indienne.
Commence une vie entre amants et infortunes, succés professionnel et oubli,
dans un parcours chaotique semé de rencontres déroutantes. Et puis elle
découvre que son odorat lui permet de faire des merveilles en cuisine.

Plus d'informations...
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Le Songe du homard

Pelerin, Stéphanie
Edité par La Doux. Paris - 2025

A 17 ans, Jane réve de décrocher les étoiles en cuisine. Eléve dans un lycée
hételier réputé, elle enchaine les stages, déterminée a réussir. Mais,
paralysée par la timidité, elle peine a s'imposer dans cet univers exigeant.
Elle se bat pour exister et faire entendre sa voix, dans sa vie professionnelle
et au sein de sa famille.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le Club des Gourmets et autres cuisines japonaises

Sekiguchi, Rybéko
Edité par POL. Paris - 2013

Recueil de 10 nouvelles et textes littéraires japonais sur la nourriture et la
gastronomie, écrits du Moyen Age a aujourd’hui et compilés lors d'une
résidence d'écrivain de R. Sekiguchi de 2011 a 2012.

Plus d'informations...

Livre numérique

Sur le vif - Elizabeth Acevedo - Roman ado - Dés 13 ans

Acevedo, Elizabeth
Edité par Nathan Jeunesse. Paris - 2022

Emoni, 17 ans, réve de devenir cheffe dans un restaurant. Mais elle a aussi
une petite fille de 2 ans, des cours au lycée et travaille le soir pour aider sa
grand-mere a payer ses factures. Convaincue qu'elle ne pourra jamais
réaliser son projet, l'ouverture dans son lycée d'un nouveau cours d'arts
culinaires pourrait toutefois lui donner I'opportunité de montrer ses talents.

Plus d'informations...
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Livre numérique

De pain et de lait

Ramqvist, Karolina
Edité par Buchet Chastel. Paris - 2024

Un roman d'autofiction dans lequel la narratrice décrit les moments clés de sa
vie a travers la nourriture, qu'il s'agisse des mandarines, des brioches ou du
riz au lait. Quand elle a une fille, elle espére retransmettre cet héritage
culinaire et ces émotions, mais s'interroge sur son réle de mére et la notion
d'héritage.

Plus d'informations...

Livre numérique

A la francaise

Buford, Bill

Edité par Ed. de I'Olivier. Paris - 2021

En s'installant a Lyon avec sa femme et ses enfants, I'écrivain américain n'a
qu'un seul objectif, celui de s'initier aux secrets de la cuisine frangaise au
sein de I'établissement La mére Brazier. Entre reportage et récit d'aventures
culinaires, ce texte est riche d'observations et d'anecdotes humoristiques sur
I'art de préparer les repas a la francaise.

Plus d'informations...

Livre numérique

La Cheffe, roman d'une cuisiniére

Ndiaye, Marie
Edité par Gallimard. Paris - 2018

Le narrateur relate la vie de la Cheffe, une cuisiniére installée a Bordeaux
dont il fut I'assistant. Il raconte son enfance dans une famille d'ouvriers
agricoles, I'ouverture de son restaurant, son adolescence, ses premiéres
expériences culinaires, ses employeurs et la déroute de son établissement
suite a l'application de regles absurdes par sa fille aprés son école de
commerce.

Plus d'informations...
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Le Chien

Akiz

Edité par Flammarion. Paris - 2021

Lorsqu'il accéde a I'Olympe des cuisines étoilées en entrant dans le
restaurant de luxe El Cion, le Chien, prodige culinaire, menace les pouvoirs
en place. L'histoire de ce génie qui catalyse la mégalomanie et les ambitions
de I'époque contemporaine brosse un tableau féroce de l'univers de la
gastronomie. Premier roman.

Plus d'informations...

Livre numérique
Chambre 1002
Brouillet, Chrystine

Edité par Ramsay. Paris - 2019

Pendant que les enquéteurs tentent d'éclaircir le mystére de I'accident de
voiture qui a plongé dans le coma Héléne, chef montréalaise mondialement
connue, qui se rendait a New York recevoir un prestigieux prix culinaire, ses
amies tentent de la réveiller grace a une ingénieuse stratégie aromatique.

Plus d'informations...

Livre numérique

Nagori, la nostalgie de la saison qui s'en va

Sekiguchi, Ryéko
Edité par POL. Paris - 2018

Une réflexion sur la relation entre I'art culinaire, le rythme des saisons et la
nostalgie des saveurs. Coup de coeur du jury du prix Rungis des gourmets
2019, prix Mange, Livre 2019.

Plus d'informations...
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Livre numérique

Comme un chef

Peeters, Benoit
Edité par Casterman. Bruxelles - 2018

Le récit illustré des aventures culinaires de B. Peeters qui abandonna la
préparation du concours de Normale Sup, a la grande déception de ses
parents, pour se lancer dans une entreprise de cuisine a domicile.

Plus d'informations...

Livre numérique

Récits de saveurs familieres

De Luca, Erri
Edité par Editions Gallimard - 2025

Erri De Luca nous invite a un voyage gustatif dans lequel chaque plat,
chaque expérience culinaire ouvre une porte sur un souvenir. Des épisodes
et des lieux, issus de son enfance ou de sa vie d’adulte, ressurgissent grace
a une mémoire sensorielle : les déjeuners du dimanche au parfum de ragu,
les repas pris sur des chantiers ou en montagne, 'ambiance chaleureuse des
osterie populaires ou la jeunesse militante cotoyait la classe ouvriére. En
écho a chaque récit, Valerio Galasso, nutritionniste et ami, livre des conseils
pratiques et des clés pour de saines habitudes alimentaires. De sa pl...

Plus d'informations...

Livre numérique

Pleurer au supermarché

Zauner, Michelle
Edité par Bourgois - 2025

Musicienne accomplie, new-yorkaise, amoureuse : a trente ans, tout semble
sourire a Michelle. Pourtant, il lui arrive de pleurer au supermarché devant
des boites de raviolis asiatiques. Depuis qu’elle a perdu sa mére, Michelle
est bouleversée par des souvenirs gu’elle a longtemps fuis : ceux de cette
figure maternelle coréenne si différente et exigeante, dont 'amour s’exprimait
surtout a travers la cuisine. Avec pour fil rouge la gastronomie, Michelle
raconte son enfance américaine, les vacances a Séoul, les tensions a
I'adolescence, puis la maladie et le deuil impossible. C’est en se plongea...

Plus d'informations...
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Livre numérique

Le Fermier qui parlait aux carottes et aux étoiles

Mattera, Julia
Edité par Flammarion. Paris - 2021

Dans la vallée de Munster, la ferme auberge des Walch est reconnue pour
son excellente cuisine. De nombreux touristes visitent I'établissement malgré
le caractére bourru de Robert, le fermier, qui préfére la compagnie des
Iégumes a celle des hommes. Une rencontre pourrait le faire changer et le
pousser a partager le secret bien gardé de ses recettes. L'histoire est
ponctuée de mots en alsacien.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le roi chocolat

Montoriol, Thierry
Edité par Gaia. Monfort-en-Chalosse (Landes) - 2018

En 1910, parti en Amérique latine pour l'inauguration d'un opéra, Victor,
journaliste, se réfugie chez les derniers Aztéques afin de fuir la révolution
mexicaine et le trafic d'armes. Il survit grace a une boisson fortifiante a base
de sucre, de banane et de cacao pilé. De retour a Paris, il réinvente la
recette et la fait découvrir a ses enfants puis a la France entiére.

Plus d'informations...

Livre numérique

Miss Eliza

Abbs, Annabel

Edité par Hervé Chopin éditions. Bordeaux - 2022

Angleterre, 1835. Eliza Acton écrit de la poésie. Ainsi, quand son éditeur lui
commande un livre de cuisine, elle refuse. Mais quand son pére en faillite est
contraint de fuir le pays, elle est obligée d'accepter. Elle commence a
collectionner les recettes et apprend a cuisiner. Se découvrant une passion,
elle engage pour l'aider Ann Kirby, 17 ans, jeune fille démunie.

Plus d'informations...
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Livre numérique

La Langue et le Couteau

Kwon, Jeong-Hyun
Edité par Picquier. Avignon - 2019

En 1944, au Mandchoukouo, le général Yamada Ot6zo commande l'armée
d'occupation japonaise face aux Russes. De son cété, Chen, un cuisinier
chinois de grand talent, a changé I'art d'inventer des recettes en moyen de
survie. Une relation teintée de mystére s'instaure entre le général gourmet et
le cuisinier de génie.

Plus d'informations...

Livre numérique

A la pourstuite de la toque dorée

Villemur, Michéle

Edité par Ramsay. Paris - 2022

Une journaliste gastronomique sexagénaire se reconvertit dans I'notellerie et
la restauration a la suite du confinement de 2020. Aprés avoir suivi des cours
de cuisine en ligne a la School french culinaire, elle est convoquée pour
passer I'examen du CAP. Mais sera-t-elle préte et ses recettes recevront-
elles l'accueil espéré ?

Plus d'informations...

Livre numérique

Cookies pour jours de pluie

Colwin, Laurie
Edité par Autrement. Paris - 2019

Une autobiographie culinaire décalée dans laquelle I'auteure livre des
conseils, des anecdotes personnelles et des recettes. Elle décrit ainsi le
pouvoir d'une bonne bouteille de vin, I'importance des cookies les jours de
pluie et plus largement le réle de la cuisine dans la vie.

Plus d'informations...
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Livre numérique

Chaque jour est un festin

Salter, James
Edité par La Martiniére. Paris - 2015

Miscellanées culinaires de I'écrivain et de son épouse. lls évoquent des
recettes, des anecdotes littéraires, des triomphes et désastres personnels,
des rencontres, etc., rendant hommage a la nourriture et au vin, et au plaisir
de les partager.

Plus d'informations...

Livre numérique

Aventures d'un gourmand vagabond

Harrison, Jim
Edité par 10-18. Paris - 2020

Recueil d'articles, de recettes, de lettres, ou J. Harrison raconte son godt de
la bonne chére et du bon vin.

Plus d'informations...

Livre numérique

Foodistan

STEWARD, Ketty

Edité par ARGYLL EDITIONS - 2024

Aprés la faim du monde, la France est devenue le Foodistan. Les anciennes
divisions sociales ont disparu, désormais remplacées par des régimes
alimentaires : panivores, capacivores, pastavores... Chacun de ces régimes
fagconne ses propres mythes, sa propre langue, ses propres coutumes, ses
propres recettes. Dans un monde ou la poursuite de la sustentation est
devenue la quéte essentielle de tous et toutes, le destin de Maelle
'emménera a travers les différentes strates du Foodistan, a la découverte
des régimes les plus excentriques, ou elle découvrira de nouvelles recettes
au fil de ses rencont...

Plus d'informations...
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Livre numérique

Les Recettes des dames de Fenley

Ryan, Jennifer
Edité par Albin Michel. Paris - 2022

En 1942, la BBC lance une émission culinaire et organise un concours afin
d'aider les ménageres a faire face au rationnement alimentaire. La gagnante
se voit offrir un poste de coanimatrice du programme. Quatre femmes aux
personnalités trés différentes et au caractere bien trempé se lancent a corps
perdu dans la compétition.

Plus d'informations...

Livre numérique

Une révolution en sept recettes - Livre 01 Ceux qu'on mange (e-book)

Rose, Ryan
Edité par Eilean Books - 2025

Paprick est un boucher. Employé a I'usine royale, il passe ses journées a
découper des phénons, ces bétes gigantesques dont la viande offre a celui
qui l'ingurgite des propriétés magiques. En tant que popul, Paprick n'a pas le
droit de s'en procurer, sa consommation étant réservée aux plus riches, les
Singuls. Quand il vole pour la premiére fois un morceau de phénon, sa vie
tourne au vinaigre. Sous la pression, il crée une recette supérieure qui lui
confére une puissance sans pareille. Cet exploit lui permet d'entrer a
I'Académie culinaire pour réaliser son réve et devenir Chef. Plongé au co...

Plus d'informations...

Livre numérique

Le Restaurant des recettes oubliées

Kashiwai, Hisashi
Edité par Nami. Paris - 2024

Nagare Kamogawa et sa fille Koishi tiennent un petit restaurant dans les
ruelles de Kyoto. En plus de leur carte, ils proposent a leurs clients de
reproduire les plats gu'ils ont gardé en mémoire mais dont ils ignorent la
recette, menant de véritables enquétes afin de reconstituer ces saveurs
perdues et ainsi offrir une expérience inoubliable. Premier roman.

Plus d'informations...
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