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leo S Les Filles et les Gargons d'aujourd'hui expliqués aux adultes
Bl désorientés

anx adultes

désorientés

Hefez, Serge
Edité par Seuil. Paris - 2026

A une époque ou coexistent transidentité, queerness et fluidité de genre,
l'auteur explique comment accompagner enfants et adolescents dans la
construction de leur identité de genre. Il explique la différence entre sexe et
genre, évoque les liens entre genre et orientation sexuelle ainsi que la
possibilité d'éduquer un enfant sans stéréotypes de genre.

Plus d'informations...
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MO D'elle a moi. Récit d'une transition (Finaliste du Prix Pulitzer 2025)

LUC”Y‘“ Sante, Lucy
gﬂ& Edité par Phébus. Paris - 2026

En 2021, Luc Sante s'appréte a devenir Lucy Sante. Elle retrace son

EDDEIEmTEmE | Parcours, la scéne artistique des années 1970 a New York ou elle rencontre
notamment Nan Goldin, Jim Jarmusch ou Martin Scorsese avec qui elle
collabore sur Gangs of New York. Un récit de transition lucide.

Plus d'informations...
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Transatlantique

Corcéjoli, Camille
Edité par Editions La Contre-allée. Lille - 2025

En processus de transition de genre, Alex embarque pour les Etats-Unis
avec ses amis Louise, Djo et Harli dans un road trip mouvementé, durant
lequel il se défait de ses seins. Premier roman.

Plus d'informations...
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BAMBI Bambi, une vie ordinaire

Pruvot, Marie-Pierre
Edité par Denocél - 2025

A sa naissance en Algérie en 1935, dans une famille de pieds-noirs, Marie-
Pierre Pruvot est assignée garcon. Durant son enfance, ou la poésie et la
solitude deviennent ses compagnons, il lui est impossible de penser a
I'avenir : aucun horizon ne lui permet de se projeter sans renoncer a son étre
profond. Jusqu’au jour ou, au casino d’Alger, elle assiste a un spectacle de
travestis parisiens. Sa décision est prise : elle sera artiste de cabaret, ou ne
sera pas. A son arrivée a Paris, a I'age de dix-huit ans, elle commence a
vivre en femme et a se produire dans les meilleurs cabarets de la cap...

Plus d'informations...
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AJuliet Drowar

Gl Cui-Cui

Drouar, Juliet
LT Edité par Seuil. Paris - 2025
JULIET _ } _ ‘ _ ‘
DROUAR 2027. lel relate sa vie au collége, ses amis, sa mére trop gentille et son pére

) violent. Madame Giséle, I'une de ses professeurs, I'observe et suspecte un
lourd secret pesant sur ses épaules. Premier roman.

Plus d'informations...
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Le lobby Le lobby transphobe
transphobe Royer, Maud
Edité par Textuel. Paris - 2024
S Un état des lieux des droits des personnes transgenres en France au regard

du nombre grandissant d'agressions dont elles sont victimes. L'auteure
analyse la mécanique de la transphobie, notamment dans la sphére politique,
pour comprendre les enjeux individuels de la transidentité.

Plus d'informations...
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Histoire d'une domestication

Sosa Villada, Camila
Edité par Métailié. Paris - 2024

Ly S Contre tout bon sens, I'actrice trans la plus connue du monde fait le choix de
icsna ¥ fonder une famille, de monter une piéce de Jean Cocteau et de retourner
dans son village natal pour voir ses parents. Prix Transfuge du meilleur
roman d’Amérique latine 2024.

Plus d'informations...

Livre numérique

Francia

Huston, Nancy
Edité par Editions Actes Sud - 2024

S Une transexuelle Colombienne travaille au Bois de Boulogne dans le quartier
Francia 1; dit Latinas. Ce livre fait le tableau de I'une de ses journées de travail, son
: \ charisme, son intimité avec les siens, sa bonté avec ses collégues qu'elle
protege dans ce monde de violence. Portrait d'une femme lumineuse qui ce
jour-la fera 17 clients aux particularités étonnantes dans ce pays ou la loi
n'avantage pas ces femmes perdues loin de leur pays, ces combattantes de
tous les instants.

Plus d'informations...
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La Chasse

Desmailles, Maureen
Edité par Thierry Magnier. Paris - 2023

LA CHASSE Un été, Max fait la rencontre d'Ellie, |a fille des nouveaux voisins, et de son
ok BRIX CENDRES petit ami Cosme. La liberté du couple fascine Max qui commence a jouer un
jeu dangereux. Une histoire racontée a la premiére personne par un
narrateur dont le genre reste indéterminé. Prix Vendredi 2024, prix Cendres
2024. Premier roman.

Plus d'informations...
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Hétre pourpre

L'Horizon, Kim de

Hére

pourpre Edité par Groupe Robert Laffont - 2023

Lorsque sa grand-mére commence a perdre la mémoire, Kim tente de
combler les silences en invoquant ses souvenirs d'enfance, dans une
remémoration d'une infinie et terrible tendresse. S'ouvre alors une
tourbillonnante quéte familiale sur les figures féminines qui constituent sa
lignée maternelle : un arbre généalogique de sorciéres entretenant un
puissant lien avec la nature, de femmes subversives en recherche
permanente de liberté, parmi lesquelles Kim se crée une place. Prodigieux
roman de formation du XXle siécle, récit de libération — des traumatismes
familiaux, de l'identité de genre et de...

Plus d'informations...
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La mauvaise habitude

Alana 8. Porfero
La mauvaise

habitude Portero, Alana S.

Edité par Flammarion - 2023

Jeune fille coincée dans un corps de garcon qu’elle ne sait habiter, la
narratrice de La Mauvaise Habitude retrace son parcours, de son enfance
dans les années 1980, ou elle grandit dans une famille ouvriére de San Blas,
un quartier populaire madriléne dévasté par I'héroine, a ses nuits
clandestines au coeur du Madrid des années 1990. Telles la Margarita, diva
fanée qui hante le quartier, la fiére Moraita a la sauvagerie de chimére, ou la
Cartier, toujours parée de ses rutilants bijoux de pacotille, nymphes
triomphantes et anges déchus I'accompagnent dans son odyssée
personnelle. Une odyssée en...

Plus d'informations...
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Poubelle

Aguilar Zéleny, Sylvia
Edité par Le Bruit du monde. Marseille - 2023

Les destins de trois femmes vivant dans une décharge municipale a Ciudad
Juarez, petite ville mexicaine proche de la frontiére américaine : une
adolescente abandonnée par sa tutrice, une scientifique faisant des
recherches sur les résidents de la décharge et une transsexuelle vivant a
proximité qui dirige un groupe de travailleuses du sexe.

Plus d'informations...
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Personne en avait rien a foutre de Carlotta

Hannaham, James
Edité par Globe. Paris - 2023

Carlotta Mercedes sort de prison aprés avoir purgé une peine de vingt ans
pour un braquage qu'elle n'a pas commis. Sous les verrous, elle a affirmé sa
transidentité malgre les violences et les humiliations en tout genre que lui ont
infligées ses codétenus et ses gardiens. De retour dans sa famille, elle
retrouve un New York gentrifié et doit affronter un fils qui refuse de Iui parler.

Plus d'informations...
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pliise Al 1y tie Un ceceur habité de mille voix

Uk eveur habié
die mille voix

Blais, Marie-Claire
Edité par Seuil. Paris - 2022

René, transsexuel de 93 ans, regagne son domicile aprés une
convalescence dans une maison de retraite. Il se remémore alors les clubs
ou il était pianiste et ou il a rencontré les femmes de sa vie. Un roman
témoignant des luttes pour les droits LGBT, de I'émeute de Stonewall en juin
1969 jusqu'a la grande marche féministe contre Donald Trump le 20 janvier
2017.

Plus d'informations...
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Appelez-moi Cassandre

Gala, Marcial
Edité par Zulma. Veules-les-Roses (Seine-Maritime) - 2022

Gargon sensible et réveur, Rauli grandit & Cienfuegos au sein d'une famille
perturbée. Sa mére I'habille en fille en souvenir de sa soeur disparue. Rauli
découvre son pouvoir de séduction et, au hasard de ses lectures, le
personnage de Cassandre a laquelle il s'identifie. Devenu soldat en Angola, il
sait quel sort funeste attend ses camarades et lui-méme mais n'ose pas
formuler ses prophéties.

Plus d'informations...
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lls vont tuer vos fils

Perilhou, Guillaume
Edité par Editions de I'Observatoire. Paris - 2022

Guillaume, 15 ans, aime mettre des robes et danser devant sa webcam. Sa
meére n'ose pas lui dire quoi que ce soit, contrairement a la juge des enfants
qui I'envoie dans un hopital psychiatrique afin de le soigner. La-bas, sa vie se
résume a la prise de médicaments et aux électrochocs jusqu'au jour ou il
rencontre un autre patient épris de liberté. Premier roman.

Plus d'informations...

Livre numérique

Genre queer

Kobabe, Maia

Edité par Casterman. Bruxelles - 2022

L'auteure relate son parcours, son coming out auprées de ses proches ainsi
que le cheminement qui lui a permis de s'identifier comme une personne non
binaire et asexuelle. Alex Award 2020 (lecteurs ados et adultes), Stonewall
Book Award 2020 (Israel Fishman Non-fiction Award Honor Book).

Plus d'informations...

o Livre numérique
TRANSIDENTITES ET TRANSITUDES
Teansidentias ot ransitudas

v o o Espineira, Karine

Edité par le Cavalier bleu. Paris - 2022

Consacré a la transidentité, cet ouvrage examine les préjugés, les théories et
les pressions qui en résultent. L'enjeu est de montrer le caractére complexe
de ces transitions.

Plus d'informations...
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L Arcadie

Bayamack-Tam, Emmanuelle
Edité par POL. Paris - 2018
PRIX

LIVRE INTER La jeune Farah découvre que son corps commence mystérieusement a
2019 |- présenter des attributs masculins. Elle et ses parents trouvent refuge dans
une communauté libertaire vivant en autarcie. Farah tombe amoureuse
d'Arcady, le chef spirituel, mais lorsque le groupe rejette les migrants en
quéte de refuge, elle y voit une trahison de leurs principes. Prix du Livre Inter
2019.

Plus d'informations...
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NICOLAS

DIAT Ce qui manque a un clochard

CE QUI MANQUE

A UN CLOCHARD Diat, Nicolas
Edité par R. Laffont. Paris - 2021

Les mémoires romancées d'un homme de la rue né en 1913 et assassiné en
1978. Tour a tour paysan, travesti et dessinateur vivant dans un camion
abandonné, Marcel Bascoulard a vécu dans une marginalité et une solitude
revendiquées. L'auteur raconte son histoire singuliére, laissant libre cours a
son imagination pour percer les secrets de ce clochard céleste. Premier
roman. ©Electre 2021

Plus d'informations...
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LA GARGONNE ET LASSASSIN

La gargonne et |'assassin

S e i e Virgili, Fabrice
A Edité par Payot. Paris - 2017
i Histoire tragique d'un couple marié qui a fait la une des journaux. A Paris,
P ey Paul Grappe s'est travesti en Suzanne Landgard aprés avoir déserté pendant

la Premiére Guerre mondiale puis, redevenu Paul aprés I'amnistie de 1925, a
sombré dans l'alcoolisme et la violence, ce qui a poussé sa femme au
meurtre.

Plus d'informations...
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Emtre bes jambes

Entre les jambes

Huriya
Edité par Le Nouvel Attila. Paris - 2021

Marrakech, années 1970. Un enfant intersexué, rejeté par sa mere, est
confié a ses grands-parents, une Marocaine musulmane et un officier
francais athée. L'enfant grandit au milieu de ce couple mal assorti qui ne
s'accorde sur rien, ni la religion, ni I'éducation, ni la sexualité. Il subit
I'hypocrisie et les non-dits sociaux et familiaux avant de connaitre la rue et la
prostitution forcée.

Plus d'informations...
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~ Middlesex

Eugenides, Jeffrey

Edité par Ed. de I'Olivier. Paris - 2021

Cal, ancien gardien de but de hockey sur gazon, né en 1960, porte le nom de
Calliope Helen Stephanides sur son acte de naissance. Il s'agit pour lui de
comprendre I'errance d'une famille au fort degré de consanguinité, la sienne,
et du géne a l'origine de sa double nature, masculine et féminine. Prix
Pulitzer 2003.

Plus d'informations...
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Les Vilaines

Sosa Villada, Camila
1" Edité par Métailié. Paris - 2021

o ﬁga;g.:glgm Une communauté trans, réunie autour de la figure de Tante Encarna, vit

WIWIVIRIIICleY  dans la zone rouge de Cordoba en Argentine. Elles partagent une vie faite
d'échanges sur les télénovelas et de résistance face a la police et aux
clients. Un jour, elles trouvent un bébé qu'elles adoptent clandestinement, le
nommant Eclat des yeux. Prix Sor Juana Inés de la Cruz 2020. Premier

roman.

Plus d'informations...
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L’enfant travesti

L'enfant travesti Seigle, Jean-Luc

Edité par Flammarion. Paris - 2021

A 5 ans, Jean vit chez ses grands-parents, Antoine et Rose, en Auvergne.
Tous les samedis, sa mére Louise lui rend visite et le traite comme une fille,
tandis que sa tante Véronique, une divorcée, lui rappelle qu'il est un gargon.
Lorsque Louise décide de se marier, son fils comprend qu'il ne peut plus
vivre avec elle. Finalement, Rose décide de lui dire la vérité. Inspiré de la vie
de l'auteur.

Plus d'informations...
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Dance into the Cloud

Le Deuff, Olivier

Edité par publie.net - 2014

Aujourd'hui, la multinationale et superpuissante Argos étend ses ramifications
jusque dans la vie privée des citoyens sans étre inquiétée le moins du
monde. Grace a son célébre Cloud, elle est la grande prétresse de la guerre
des données. Mais peut-on accepter qu'une entreprise privée s'arroge tous
les pouvoirs et domine le monde ? Car il s'agit bien de cela, en vérité...
Dominer. Jégere Thomasson, la quarantaine bien tassée, vieux briscard
journaliste et solitaire, méne lI'enquéte avec son fidéle acolyte, le policier
Dave Volpe. Bars insolites— superbe scéne au coeur des nuits d'amours
transge...

Plus d'informations...
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Pense a tes fans, Liam

de Madec, Auguste
Edité par Rebelle Editions - 2016

Avec plus de quarante millions de fans sur Twitter, Liam Carter est la star
incontestée du boys band des Poetic Dreamers. Un soir, il tweete un
message mystérieux : « Ca a été une belle aventure... Merci a tous mes fans
I »Quelques minutes aprés, son garde du corps retrouve le jeune homme de
20 ans inconscient dans sa chambre d’hétel. Ses parents, ses managers, sa
publiciste... Tous sont sous le choc et se retrouvent impuissants face a cette
tragédie. Pourquoi Liam a-t-il voulu mettre fin a ses jours ?

Plus d'informations...
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HOWA ‘\

QNN I Cunnell, Howard
PERES Edité par Buchet Chastel. Paris - 2019

ET FH..S Récit autofictionnel retracant les souvenirs d'enfance de I'auteur. Souffrant

> de l'absence récurrente de son peére, il manifeste son vide affectif par une
mise en danger permanente. Puis I'amour paternel vient remplir les vides et
les blessures. Jay, fille adoptive du narrateur, devient transgenre. La
chronigue de ce changement illustre les enjeux de la masculinité
contemporaine et de la paternité.

Plus d'informations...
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Comiment i ¢85
devenie ma fille

Comment tu es devenue ma fille

Hays, Carolyn
Edité par Flammarion. Paris - 2022

Dans le sud des Etats-Unis, Carolyn est la mére d'une fille de 13 ans, née
garcon au sein d'une fratrie de quatre enfants. Dans une lettre qu'elle lui
adresse, elle montre comment la présence de cette enfant transgenre a
permis a la famille de se réinventer et la fagon dont la petite fille a créé sa
propre mythologie pour devenir celle qu'elle voulait étre.

Plus d'informations...
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Nos longues années en tant que filles

Hyam Yared
Mos longues années
en tant que filles

Yared, Hyam

Edité par Flammarion. Paris - 2020

La narratrice, une quadragénaire libanaise, multiplie les aventures en
attendant que son divorce soit prononcé. A Paris, elle fréquente un amant
sadomasochiste au bras duquel elle se réve en femme émancipée. Mais sa
rencontre avec Mélanie, conductrice de taxi transgenre, la bouleverse.

Plus d'informations...



https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3612226070971/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Buchet%20Chastel.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Buchet%20Chastel.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3612226070971/peres-et-fils
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782080246912/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Flammarion.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Flammarion.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782080246912/comment-tu-es-devenue-ma-fille
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081517202/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Flammarion.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Flammarion.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081517202/nos-longues-annees-en-tant-que-filles

Livre numérique

Felix ever after - Roman - Transgenre - Identité - Amour - Dés 14 ans *"" A

Callender, Kacen
Edité par Slalom. Paris - 2021

Felix cumule les étiquettes, étant Noir, queer et trans, sans se retrouver dans
aucune d'entre elles. Tandis qu'il lutte pour s'affirmer, le jeune homme doit
faire face aux critiques et aux jalousies. Mais dans I'épreuve s'affirment les
grandes amitiés et une belle histoire d'amour.

Plus d'informations...
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Stay Gold
McSmith, Tobly

Edité par Pocket jeunesse. Paris - 2021

Aprés un énieme déménagement, Pony intégre un nouveau lycée, bien
décidé a cacher sa transidentité, acceptée par sa mére et sa soeur mais que
son pere n'admet pas. De son cété, Georgia, fuit les relations amoureuses
depuis qu'elle a été trompée par son petit ami. Lorsque les deux adolescents
tombent sous le charme I'un de l'autre, Pony se demande s'il peut garder son
secret. ©Electre 2021

Plus d'informations...
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