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La fragilité des hommes
Zabus, Vincent

Edité par Dargaud. Paris - 2026
Fanny est comédienne. Elle s'installe à Mouais, un village déserté par les
jeunes partis dans les grandes villes, en quête de travail. Elle cherche des
idées pour son nouveau spectacle, et compte s'inspirer de la vie des derniers
habitants. François, un homme mutique, est chargé de l'accompagner dans
son projet. Avec, en fin d'ouvrage, un texte du scénariste sur son expérience
du théâtre de rue.

Plus d'informations...

Livre numérique

Dans les Alpes tout ira mieux
Jenni, Alexis

Edité par Le Cercle ouvert. Paris - 2026
Camille et Paul, fuyant la ville après 2020, s'installent dans les Alpes pour
une vie plus authentique, elle comme accompagnatrice spirituelle et
journaliste, lui comme aide-soignant. Mais la clinique de montagne révèle les
dérives brutales de la société, suggérant que la vraie pandémie est politique.

Plus d'informations...
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Les couloirs aériens
Davodeau, Etienne

Edité par Futuropolis. Paris - 2019
Yvan, 50 ans, a perdu son travail et ses parents au cours de la même année.
Il ne voit plus guère ses enfants qui ont quitté le foyer familial ni sa femme qui
travaille dur, prend souvent l'avion et vit dans les décalages horaires. Un peu
perdu, il décide de quitter Paris pour rejoindre ses amis Thierry et Sandra qui
habitent le Jura. Dans ces paysages enneigés, il commence à se sentir
revivre.

Plus d'informations...

https://bibliotheques.paris.fr/accueil.aspx
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782205216318/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Dargaud.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Dargaud.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782205216318/la-fragilite-des-hommes
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9630345430784/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Le%20Cercle%20ouvert.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Le%20Cercle%20ouvert.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9630345430784/dans-les-alpes-tout-ira-mieux
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782754838009/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Futuropolis.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Futuropolis.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782754838009/les-couloirs-aeriens
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L'envers des ombres
Navarre, Céline

Edité par Gallimard. Paris - 2023
Lily vit chez sa tante Ida dans un petit village. Lors de ses promenades, elle
se remémore Saint-Germain-des-Prés, sa vie parisienne et littéraire. Un
parallèle se construit entre sa nouvelle vie à la campagne et son passé. Elle
évoque son enfance, la mort de son père, l'internement de sa mère alors
qu'elle découvre le langage et le quotidien de son nouvel environnement.
Premier roman.

Plus d'informations...

Livre numérique

Tout quitter
Vanel, Anaïs

Edité par Flammarion. Paris - 2019
Une éditrice parisienne, née en Corée du Sud, quitte sa vie dans la capitale
pour s'installer à Biarritz. L'occasion de tout réapprendre : la nature, le surf,
l'amitié et peut-être aussi l'amour. Ce retour à la nature lui permet notamment
de penser à son adoption par une famille française, à l'âge de 3 mois.
Premier roman.

Plus d'informations...
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Cavalier noir
Bordas, Philippe

Edité par Gallimard. Paris - 2021
Un poète quitte Paris pour se réfugier dans la forêt de la vieille ville de
Heidelberg, où l'attend une mystérieuse Allemande. Isolé avec sa jeune
amoureuse dans un chalet au fond des bois, il voit rejaillir les souvenirs de
ses 20 ans. Alors qu'il se préparait à quitter la ville de son enfance, sa
professeure de philosophie l'avait convaincu d'étudier la langue française.

Plus d'informations...

https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072981371/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Gallimard.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Gallimard.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072981371/l-envers-des-ombres
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081478558/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Flammarion.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Flammarion.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081478558/tout-quitter
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072925412/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Gallimard.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Gallimard.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072925412/cavalier-noir
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Le chemin des estives
Wright, Charles

Edité par Flammarion. Paris - 2021
Sans un sou en poche, misant sur la générosité des gens, un jeune aspirant
au noviciat fuit la ville et la modernité pour partir sur les chemins déserts du
Massif central. Au long des 700 kilomètres qu'il parcourt à pied, il croise les
figures de Rimbaud, de Charles de Foucauld, ou d'anonymes ruraux. Le récit
de son voyage est une ode à la désertion, à la liberté et à l'aventure
spirituelle.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le Banquet annuel de la Confrérie des fossoyeurs
Enard, Mathias

Edité par Actes Sud. Arles (Bouches-du-Rhône) - 2020
Un étudiant en anthropologie s'installe à La Pierre-Saint-Christophe, village
fictif du marais poitevin, pour mener à bien sa thèse sur la vie à la campagne
au XXIe siècle. Il observe les us et coutumes des habitants, dont ceux du
maire du village, par ailleurs patron des pompes funèbres locales.

Plus d'informations...

Livre numérique

Les filles de Romorantin
El Moaddem, Nassira

Edité par l'Iconoclaste. Paris - 2019
L'auteure, fille d'ouvriers d'origine marocaine, avait fui sa province pour gravir
les échelons de la société. Devenue journaliste et directrice d'un média, elle
ressent une certaine culpabilité pour avoir quitté sa ville au moment de la
crise. Elle y retourne, découvrant un endroit déserté par les commerces. Son
amie Caroline, restée là, lui offre l'occasion de décrire une France à deux
visages. ©Electre 2021

Plus d'informations...

https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782080239228/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Flammarion.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Flammarion.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782080239228/le-chemin-des-estives
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330135539/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330135539/le-banquet-annuel-de-la-confrerie-des-fossoyeurs
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782378801229/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:l'Iconoclaste.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+l'Iconoclaste.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782378801229/les-filles-de-romorantin
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La revanche des villages - Essai sur la France périurbaine
Charmes, Eric

Edité par Seuil. Paris - 2019
Les périurbains représentent aujourd'hui un quart de la population française.
L'installation des urbains à la campagne transforme les paysages et
bouleverse la géographie sociale de la France. Après avoir été victimes de
l'exode rural, les villages sont devenus parfois plus attractifs que certaines
villes moyennes.

Plus d'informations...

Livre numérique

Neverland
Fombelle, Timothée de

Edité par l'Iconoclaste. Paris - 2017
Un matin d’hiver, le narrateur quitte la ville pour rejoindre sa maison de
famille sur une île de la Sèvre nantaise. Premier roman. ©Electre 2022

Plus d'informations...

Livre numérique

Le chant des lendemains
Gans, Valérie

Edité par JC Lattès - 2016
Arnaud et Elliott ont eu un bébé. Il s’appelle Frank. La semaine, il vit chez ses
pères, et un week-end sur deux, il est avec Sophie, la jeune femme qui l’a
porté. Un équilibre qui semble convenir à tous, et réinvente les codes de la
famille recomposée.&nbsp;Lorraine est partie vivre en Dordogne avec Mario.
Conscient de la pénurie d’eau qui menace d’ici 2030, et de plus en plus
décidé à éradiquer la faim dans le monde, celui-ci s’attelle à l’invention d’une
céréale résistante et qui demandera très peu d’arrosage. Mais les OGM ont
toujours mauvaise presse, et les paysans du coin ne sont pas prê...

Plus d'informations...

https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782021412581/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Seuil.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Seuil.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782021412581/la-revanche-des-villages-essai-sur-la-france-periurbaine
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9791095438724/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:l'Iconoclaste.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+l'Iconoclaste.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9791095438724/neverland
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3664352425989/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:JC%20Latt%C3%A8s&QUERY_LABEL=Recherche+sur+JC%20Latt%C3%A8s
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3664352425989/le-chant-des-lendemains
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La Vie idéale
Raymond, Jon

Edité par Albin Michel. Paris - 2016
Damon et Amy, 30 ans, décident de quitter Los Angeles pour aller vivre à la
campagne et se ressourcer. A Rain Dragon, la ferme biologique de Peter
Hawk, ils sont pleinement satisfaits de ce choix de vie, même si cet agrément
les éloigne l'un de l'autre. ©Electre 2017

Plus d'informations...

Livre numérique

Le Retour à la terre - Tome 1 - La Vraie Vie
Ferri, Jean-Yves

Edité par Dargaud. Paris - 2017
Manu Larcenet et sa compagne Mariette décident de quitter Juvisy, en
banlieue parisienne, pour s'installer à la campagne, au milieu des vaches et
des cochons. Il doivent s'habituer aux coutumes locales et surtout se
désintoxiquer de la ville. Cette série évoque avec humour ce retour à la terre
par une série d'histoires courtes d'une demi-page.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le Combat ordinaire - Tome 1
Larcenet, Manu

Edité par Dargaud. Paris - 2017
Un jeune photographe, en pleine interrogation existentielle, se retire à la
campagne. Là, il rencontre un vieux pêcheur, une jeune femme vétérinaire...
Et l'amour avec les choix qu'il implique. Prix du meilleur album au festival
d'Angoulême 2004.

Plus d'informations...

https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3663608396882/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Albin%20Michel.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Albin%20Michel.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3663608396882/la-vie-ideale
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782205179835/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Dargaud.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Dargaud.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782205179835/le-retour-a-la-terre-tome-1-la-vraie-vie
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782205179477/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Dargaud.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Dargaud.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782205179477/le-combat-ordinaire-tome-1
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Le pays dont je me souviens
Révah, Anne

Edité par Mercure de France. Paris - 2017
Philippe, la quarantaine, quitte du jour au lendemain son épouse tyrannique
et ses deux fils pour retourner vivre dans sa ville de province. Il rencontre
Myor, un ermite qui passe son temps à remplir des carnets de notes,
affirmant qu'il vient du territoire du lac, un lieu qui le hante sans qu'il puisse le
situer. Philippe, ému par ce personnage, part avec lui en quête de cet
endroit.

Plus d'informations...

Livre numérique

De la neige pour Suzanne
Osé, Clément

Edité par Tana. Paris - 2021
Un récit autobiographique dans lequel l'auteur retrace les étapes de son
changement de vie en 2017. Quittant le confort de la banlieue parisienne, il
part s'installer dans une ferme collective décroissante dans le Béarn. Il décrit
l'émerveillement qui résulte de cette nouvelle existence mais également la
difficulté d'avancer à contre-courant ou la misère sentimentale. Premier
roman. ©Electre 2021

Plus d'informations...

Livre numérique

Quitter la (grande) ville !
Coignard, Sophie

Edité par Albin Michel. Paris - 2021
Les journalistes présentent leur quotidien depuis qu'ils ont quitté Paris pour
s'installer dans le Perche au début des années 2000. Ils brossent le portrait
des figures emblématiques des communautés rurales, comme le maire, le
couvreur, le plombier ou l'agent immobilier. Ils replacent leur propos dans le
contexte du confinement lié à la pandémie de la Covid-19.

Plus d'informations...

https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782715244641/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Mercure%20de%20France.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mercure%20de%20France.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782715244641/le-pays-dont-je-me-souviens
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9791030104196/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Tana.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Tana.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9791030104196/de-la-neige-pour-suzanne
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9619115210788/
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Albin%20Michel.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Albin%20Michel.%20Paris
https://bibliotheques.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9619115210788/quitter-la-grande-ville
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